
Apostila para novos membros



Dados pessoais

Nome:

Endereço:

Essa apostila pertence a:

Cidade: Estado:

Bethel:

Cargo:

Data da iniciação:

Telefone:

E-mail:



Anotações
O que eu achei mais interessante na apostila:



Checklist
O que levar para a reunião do Bethel?

Robe com torçal bem costurado

Sapatilhas e meias

Tiara

Anágua

Ritual

Muita alegria e disposição

Dica
Ao chegar na reunião do 
Bethel procure ajudar as 

demais irmãs a arrumar o 
templo e pergunte se a 

Honorável Rainha precisa 
de algo.



As Filhas de Jó Internacional é uma organização que
busca estimular o desenvolvimento do caráter de
jovens meninas e o crescimento feminino de um
modo geral. A mesma está presente em cinco países,
são eles: Estados Unidos, Canadá, Austrália, Filipinas
e Brasil. A organização não possui fins lucrativos e
seus membros empenham-se sempre para ajudar ao
próximo, realizando filantropias e ações de serviço
aos cidadãos mais desfavorecidos. Para ser uma
Filha de Jó, é necessário ter entre 10 e 19 anos
completos, ter parentesco maçônico ou ser
apadrinhada por um Mestre Maçom e um Membro de
Maioridade. Além disso, a menina deve demonstrar
as qualidades pertinentes à uma Filha de Jó: respeito
a todos os indivíduos, em especial os mais velhos;
amor a Deus; respeito à pátria; generosidade e
bondade para todos com quem se relacionar. Ao
ingressar na organização, o membro tem o privilégio
de, no Bethel, desenvolver diversas habilidades, tais
como: falar em público; praticar o espírito de
liderança; estimular a socialização de um modo geral
e muitos outros fatores.

1. Quem são as Filhas de Jó?
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2. Como surgiu as Filhas de Jó?
Nossa fundadora, carinhosamente chamada de Mãe
Mick, com seu desejo de que jovens garotas
pudessem aprender as valorosas lições encontradas
no livro de Jó, fundou, no ano de 1920, a nossa amada
organização.
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3. A ordem no Brasil
A organização está presente em 25 estados
brasileiros e conta com mais de 270 Bethéis
atuantes, totalizando cerca de 5 mil filhas no país. 

Ethel Theresa Wead Mick
Suprema Guardiã 1921-1922

Fonte: SCG (2022)



A palavra “Bethel” significa “Lugar Sagrado” e, na
prática, um Bethel representa um grupo de Filhas de
Jó que se reúnem quinzenalmente. No Rio Grande do
Norte, existem 12 Bethéis, espalhados por diferentes
cidades. 

4. O que é um Bethel?

03Fonte: SCG (2022)

Bethel n.º01 - Caicó

Bethel n.º02 - Mossoró

Bethel n.º03 - Natal

Bethel n.º04 - Caraúbas

Bethel n.º05 - Mossoró

Bethel n.º07 - Apodi

Bethel n.º08 - Umarizal

Bethel n.º09 - São Miguel

Bethel n.º10 - São Paulo do Potengi

Bethel n.º11 - Martins

Bethel n.º06 - Areia Branca Bethel n.º12 - Alexandria

5. As Filhas de Jó realizam suas 
atividades sozinhas?
Todas as atividades das Filhas de Jó
devem ser supervisionadas por um grupo
de adultos, denominado de Conselho
Guardião do Bethel.



Sim! Na verdade, nós temos inúmeros documentos
que são necessários para o funcionamento de um
Bethel. O ritual, nosso famoso “livro roxo”, é utilizado
para a condução de nossas reuniões. Nele,
encontramos todos os detalhes pertinentes à
ritualística, incluindo como devemos nos comportar,
quais são as falas de cada cargo, etc. Nós também
temos o ritual musical, que é uma cartilha com a
letra de todas as músicas a serem utilizadas nas
reuniões ritualísticas do Bethel. Além disso, temos
nossas regras e regulamentos, estatutos e
constituição das Filhas de Jó. Na Constituição
encontramos os landmarks das Filhas de Jó, que
nada mais é do que como o nosso trabalho deve ser
realizado.

6. Existe alguma lei ou regra para a 
realização de nossas atividades?
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Ser conhecida como Filhas de Jó;
Associação composta por meninas em
desenvolvimento que acreditam em Deus e
tenham parentesco maçônico;
O local de reunião ser chamado Bethel;
Ensinamentos baseados no "Livro de Jó" (com
especial referência ao capítulo 42, versículo 15);
Ser ensinado em três épocas (não graus);
Lema "Virtude é uma qualidade que enobrece a
mulher";
Os emblemas serem livro aberto, cornucópia da
fartura e lírio do vale;
Requerer de todos os membros, guardiões e
visitantes um juramento baseado na honra;
Ser uma organização democrática com o direito
de apelar a uma autoridade suprema, com todos
os membros e guardiões sujeitos às leis;
Um Supremo Conselho Guardião com
Constituição e Estatuto em conformidade com os
landmarks governando a Suprema Guardiã,
Guardiões subordinados e membros do Bethel.

1.
2.

3.
4.

5.
6.

7.

8.

9.

10.

7. Landmarks
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Fonte: Constituição das FJI (2022)



A primeira coisa a ser feita é sempre se esforçar para
participar das reuniões ritualísticas, dessa forma
você conseguirá entender melhor as
particularidades e simbologias da nossa ordem.
Além disso, também é de grande importância se
empenhar na realização de filantropias, afinal, ser
justa é fazer o bem. Quando tiver dúvida ou estiver se
sentindo insegura, busque ajuda com uma irmã mais
velha. Mesmo sendo um membro novo, não ache que
o seu trabalho não tem significado. Procure ajudar
as irmãs a arrumar o templo antes da reunião iniciar,
esteja disposta a substituir uma Filha de Jó em sua
ausência e mantenha um bom relacionamento com
as irmãs e os tios do Conselho Guardião.

8. Como posso ajudar o meu Bethel 
sendo um membro novo?
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9. Como devo me comportar durante uma 
reunião ritualística?
As filhas devem se sentar com o corpo ereto,
pés apoiados no chão e mãos no colo. Quando
estiverem de pé devem manter as mãos ao lado
do corpo. 



O robe é a vestimenta padrão das Filhas de Jó. Nós a
utilizamos em reuniões ritualísticas, cerimônias
maçônicas e outras ocasiões oportunas. Usar o robe
nos relembra que somos todas filhas de Deus e,
principalmente, que somos iguais em aspectos
sociais e econômicos. O robe é branco, que é uma
cor emblema de pureza. Ele deve estar a três
polegadas do chão (ou 7,5cm), representando a
Santa Trindade (Pai, Filho e Espírito Santo), a família
ideal (pais e seus filhos) e os três amigos de Jó vindos
do Oriente. A sua gola (ou pala) é um círculo
contínuo, que é indicativo de vida eterna. Os
drapeados representam as muitas irmãs que a
Ordem nos apresenta. As mangas, quando abertas,
formam um quadrado que relembra que as filhas
devem sempre andar em esquinas quadradas e
caminhar com passos retos simbolizando a
honestidade e vida retilínea. O cordão que envolve o
corpo é preso na gola por três torções que
representam a atitude de prece e mostra que a vida
eterna é construída sobre as virtudes da fé,
esperança, honra e amor. O cordão também remete 

10. O que é o robe?
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Quando colocado no lugar correto, forma um
triângulo sobre o robe, o emblema da nossa ordem.
Vale ressaltar também que os pingentes no fim dos
mesmos têm a forma de sinos que refletem as ações
das mais justas em toda a Terra.

08Fonte: Google Imagens (2022)

Paramento oficial

Dica
É importante lembrar que o 
paramento oficial só pode 

ser utilizado mediante a 
permissão do Conselho 

Guardião do Bethel!



Uma das habilidades que podemos aprimorar nas
Filhas de Jó é a liderança. Os cargos que dão o
direito de utilizar capa e coroa são: Segunda
Princesa, Primeira Princesa e Honorável Rainha.
Semestralmente, as Filhas de Jó realizam uma
eleição que, além de eleger as filhas aptas a
ocuparem os três cargos citados anteriormente,
também elege a Guia e a Dirigente de Cerimônias,
embora essas duas últimas não usem capa e coroa.
É apropriado que as filhas eleitas sirvam como irmãs
mais velhas para as demais filhas, mostrando-se
sempre dispostas a ajudar as demais e liderando a
realização das atividades do Bethel. As coroas e as
capas na cor púrpura real simbolizam um emblema
de liderança e a nobreza dos mais altos cargos. Tais
vestimentas devem ser sempre usadas com
dignidade, graça e humildade. 

11. Por que algumas Filhas de Jó usam 
capa e coroa?
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Caso você ainda não tenha reparado, existem
diferentes cores de torçais a serem utilizados no Rio
Grande do Norte, são elas: branco, roxo e verde. A
menina que faz parte do Coral do Bethel deve usar
um torçal roxo, enquanto as que possuem cargo
devem utilizar o branco. Já o torçal verde é indicado
para as filhas que fazem parte do Grande Bethel do
estado.

12. Qual o torçal indicado para um novo 
membro?
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13. O que é o Grande Bethel?
O Grande Bethel é composto por Pasts Honoráveis
Rainhas maiores de 16 anos e Membros de
Maioridade com até 25 anos. Além de servir como
apoio para os demais Bethéis do Rio Grande do
Norte, o Grande Bethel atua como uma
representação estadual, juntamente com as Misses
Filhas de Jó e o Grande Conselho Guardião.



O colar de Past Honorável Rainha
pode ser usado por uma filha ou
adulta que já passou pelo cargo de
Honorável Rainha, ou seja, já foi a
líder do Bethel. Esse colar apresenta
um design específico, com inúmeras
simbologias. A medalha contém em
sua parte superior a coroa oficial da
Honorável Rainha e, abaixo da
mesma, encontramos o malhete que
é manuseado pela mesma em todas
as reuniões. No centro há um
triângulo com as três Filhas de Jó, o
emblema   oficial   de  nossa  ordem. 

14. O que é o colar de Past Honorável 
Rainha?
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Nas laterais do triângulo, contém ramos de Lírios
do Vale, que é a flor emblema de nossa ordem.
Para finalizar, em sua parte inferior contém a
abreviação de Past Honorável Rainha (PHR) ou
Past Honored Queen (PHQ). Algumas filhas
costumam, ainda, gravar seu nome e o período em
que esteve como Honorável Rainha. Exemplo:

Keren Happuch
2018.1



A Cornucópia da Fartura símboliza o
triunfo de Jó após as provações. Faz
alusão ao nome da terceira filha de
Jó, chamada de Keren Happuch, que
significa “fartura”. 

15. Emblemas
A Pomba Branca é o emblema da
primeira época. Ela significa pureza e
verdade. A primeira filha de Jó
recebeu o nome de Jemima, que
significa pomba. Por esse motivo, a
pomba branca é um símbolo especial
para todos os membros de nossa
organização.

A Urna de Incenso simboliza a oração.
A segunda filha de Jó recebeu o nome
de Kézia, que significa “acácia“,
usada no incenso. 
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O Lírio-do-Vale é a flor emblema
de nossa Ordem.Tal emblema
ensina-nos que a beleza
resplandece da pureza, através
do vale da humildade.



é quem preside durante todas as reuniões do Bethel,
além de exercer uma supervisão geral sobre as
atividades, evitando favoritismo e parcialidade. Ela
deve preparar um cronograma com os eventos a
serem desenvolvidos durante a gestão, incluindo
atividades de lazer e ações filantrópicas. Ela
também é a responsável por nomear as oficiais não
eletivas, entretanto, antes disso, ela deve
aconselhar-se com os membros executivos do
Conselho Guardião. 

Um Bethel possui 19 cargos, que mudam de ocupante
há cada 6 meses, são eles:

16. Quantos e quais são os cargos de  um 
Bethel?
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Honorável Rainha

Primeira e Segunda Princesas
estas oficiais têm a função de ajudar a Honorável
Rainha em tudo que ela solicitar. Basicamente, são o
braço direito e esquerdo da supracitada. Onde irão
dar sugestões, aprovar e contribuir com a gestão.



Ela deve escoltar distintos visitantes e conduzir as
Peregrinas (filhas que estão prestes a iniciar)
durante a Cerimônia de Iniciação.
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Guia

Deve apresentar a bandeira de nossa pátria a cada
reunião ritualística e é encarregada de cuidar das
propriedades do Bethel e ajudar a Guia no
cumprimento de seus deveres.

Dirigente de Cerimônias

Deve comparecer ao altar durante as devoções do
Bethel e transmitir o Juramento às Peregrinas. É a
filha que faz as orações durante as reuniões
ritualísticas e cerimônias.

Capelã

Tem dever de fazer e ler o Relatório da Tesoureira a
cada reunião do Bethel e ajudar a Guardiã
Tesoureira no recebimento de valores da Secretária e
da Guardiã Secretária.

Tesoureira

Registra as atas do Bethel, ajuda a Guardiã
Secretária no recebimento dos valores
devidos ao Bethel e os entrega à Tesoureira
do Bethel e à Guardiã Tesoureira. 

Secretária



Tem dever de presidir a parte musical de nossas
cerimônias.
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Musicista

tem dever é estimular o desejo pela boa literatura,
artes e ciências, trazendo um relatório em cada
reunião que contenha uma indicação literária, um
filme e ou texto reflexivo.

Bibliotecária

Contam a história de Jó para as Peregrinas durante
a cerimônia de iniciação.

Mensageiras

Têm o dever de ajudar a Dirigente de Cerimônias a
cuidar das propriedades do Bethel e ajudar as
princesas durante a Cerimônia de Iniciação, além de
cumprir quaisquer outros deveres que possam ser
designados à elas pela Honorável Rainha. 

Primeira e Segunda Zeladoras

Atende avisos vindos de fora e transmite suas ordens
à Guarda Externa.

Guarda Interna

Evita interrupções durante as reuniões do
Bethel e com a permissão da Honorável Rainha

Guarda Externa

admite membros e visitantes atrasados.



Documento elaborado por:

Marina Christianne Marques Carlos Leite
Past Honorável Rainha, Membro de Maioridade e
Membro do Conselho do Bethel n.º5 - Mossoró/RN;
Miss Filha de Jó Rio Grande do Norte 2018-2019; Miss
Simpatia Nordeste 2018-2021 e Honorável Rainha do
Grande Bethel do Rio Grande do Norte 2022-2023.

Raíssa Nayane de Queiroz Paiva
Past Honorável Rainha e Primeira Mensageira do
Bethel n.º11 - Martins/RN; Guia do Grande Bethel do
Rio Grande do Norte 2022-2023.




